
Vereinsmanagement
Sportversicherung  (4586)
12.02. 18:00-21:00,  Bremen 20,-
Leitung: H. Tietjen-Hammer  4 LE für VM
Datenschutz im Verein (BU)  (4455) 
03.-06.03.  Bremen 80,-
Leitung : M. Mielke                                          7 LE für VM
Sportvereine und neue Medium – Internet         (4587) 
07.04.  09:30-16:00                           Bremen 55,-
Leitung: Team  7 LE für VM
Rechnungslegung im Verein  (4573) 
26.05. 09:30-16:00 Bremen 55,-
Leitung:  Team 7 LE für VM
Kommunikation und Moderation (4574)
05.05.-06.05. 09:30-16:00                        Bremen 55,-
Leitung: Team                                            7 LE für VM 
Geschäftsstellenleiter/innen im Verein/ 
Verband                                                               (4578) 
26.05. 11:00-16:00              Bremerhaven 45,-
Leitung:  S. Frerichs                                   5 LE für VM
Rechtsfragen im Sport                                              (4572) 
09.06. 09:30-16:00                        Bremen 55,-
Leitung:Team                                             7 LE für VM

sportjugend
AUSBILDUNG 
Übungsleiter-Assistenten/innen-Ausbildung (4710)
17.02.-18.02./23.02.-25.02.
09:00-16:00 Uhr  Bremen 40,-
Jugendleiter/innen-Card-Ausbildung (4715)
19.03.-24.03. 
09:00-17:00 Uhr Bremen 60,-
Übungsleiter-Assistenten/innen-Ausbildung (4709)
26.03.-29.03. 
09:00-16:00 Uhr  Bremen 40,-
Jugendleiter/innen-Card-Ausbildung (4711)
25.08.-27.08. u. 01.09.-03.09. u. 08.09.-10.09. 
09:00-17:00 Uhr  Bremen 60,-
Übungsleiter-Assistenten/innen-Ausbildung (4719)
09.10.-12.10. 
09:00-16:00 Uhr  Bremen 40,-
Jugendleiter/innen-Card-Ausbildung (4718)
09.10.-14.10. 
09:00-17:00 Uhr  Bremen 60,-
Übungsleiter-Assistenten/innen-Ausbildung (4712) 
Auf Anfrage Bremerhaven 40,-
Jugendleiter/innen-Card-Ausbildung (4716) 
Auf Anfrage Bremerhaven 60,-
FORTBILDUNG    
Seminar für Freizeitleiter/innen und Betreuer/innen    
13.01.-14.01. (4745)
18:00-16:00 Uhr Verden 30,-
Jugendleiter/innen im Verein (4743)
21.01. 
09:00-17:00 Uhr Bremen 10,-
Kulturelle Vielfalt  (4744)
03.03. 
10:00-15:00 Uhr Bremen 10,-
JuleiCa-Fortbildung (4746)
21.04. 
10:00-15:00 Uhr Bremen 20,-
Fortbildung für Mitarbeiter/innen (4747)
                     -Spiele aus dem Sportmobil- 
05.05. 
09:00-15:00 Uhr Bremen 10,-
Jugendleiter/innen im Verein (474916.06.
09:00-17:00 Uhr Bremen10,-

Kooperative Abenteuerspiele (4750)
16.06. 
10:00-16:00 Uhr Bremen 25,-
Fit für die Vielfalt   (4748)
25.05.-27.05. 
17:00-13:00 Uhr Lastrup 40,-
Mitbestimmungsmodelle für Jugendliche  (4776)
Auf Anfrage 
09:00-17:00 Uhr Bremen 10,-
Dopingprävention im Sport  (4777)
Auf Anfrage 
10:00-16:00 Uhr Bremen 10,-
Klettern im Jugendsport (4778)
Auf Anfrage 
10:00-15:00 Uhr Bremen 30,-
Personalentwicklung und Ehrenamt im Jugendsport  
 (4779)
Auf Anfrage Bremen 10,-
FÜR JUGENDLICHE    
Spaß im Team – Mitarbeit im Verein  (4751)
16.02.-18.02. Lastrup 40,-
Jugend-Sport-Zivilcourage (4752)
23.02.-25.02. Lastrup 40,-
Teamentwicklung im Jugendsport (4730)
23.06. Bremen 10,- FachVerbÄnde

BREMER BADMINTON-VERBAND   
Tel. 0421/87 58 29    www.badminton-bremen.de

BEHINDERTEN SPORTVERBAND BREMEN
Tel. 0421/2 77 84 45    www.behindertensport-bremen.de

BREMER HANDBALLVERBAND
Tel. 0421/7 15 93   www.bremer-handball.de
BREMER HOCKEy VERBAND E.V. 
Tel. 0421/2 05 32 52    www.bremenhockey.de

LANDES-KANU-VERBAND BREMEN
Tel. 0421/35 38 92   www.lkv-bremen.de

LANDESSCHwIMMVERBAND BREMEN E.V. 
Tel. 0421/7 90 16 16   www.lsvb.de

LANDESSKIVERBAND BREMEN E.V. 
Tel. 0471/9 46 50    
www.landesskiverband-bremen.de

BREMER LEICHTATHLETIK VERBAND E.V.
Tel. 0421/4 67 72 95   www.leichtathletik-in-bremen.de
FACHVERBAND SEGELN BREMEN E.V.
Tel. 0421/3 50 63 90  www.fachverband-segeln-bremen.de

FACHVERBAND TISCHTENNIS BREMEN E.V.
Tel. 0421/7 44 80       www.fttb.de

TENNISVERBAND NORDwEST Tel. 0421/2052166
www.nwe-tennis.de

BREMER FUSSBALL-VERBAND
Tel. 0421/79 16 60  www.bremerfv.de
Trainer C-Ausbildungen 
Basiswissen I         26.02.-02.03 
          05.03.-09.03. 
Basiswissen II                                      16.04.-20.04. 
Trainer  C  Jugend          12.03.-16.03.     
Trainer B            04.06.-09.06.
Trainerfortbildungen    
16.02.-17.02.; 06.04.-07.04.;    

BREMER TURNVERBAND/BTV AKADEMIE
Tel. 0421/32 54 08   
www.bremer-turnverband.de
Ausbildungen:     
Trampolin E-Schein     
13.-14.01.      
Trampolin G-Schein    
27./28.01.    
Leitung: S. Nolte           jeweils 17 LE
DTB-4XF Instructor Screens & Programs   
27-28.01. Leitung: R.Siebecke        8 LE
ÜbungsleiterIn C Kinderturnen  
01.-04.02. / 11.-13.05.  
Leitung: I. Kwast  80LE
Übungsleiter-Assistenten im Turnen 
10.-11.02. + 03.-04.03 
Leitung: Team 40 LE
ÜL B Sport in der Prävention Basiskurs 
ab 24.02. Leitung: B. Klocke  40 LE
DTB-KursleiterIn Pilates Stufe 3 
16.-18.02. Leitung:  A. Haberlandt   25 LE
DTB-KursleiterIn yoga Modul 3  

09.-11.03. Leitung: : S. Boesinger  25 LE
ÜL B Sport in der Prävention „Haltung und Bewegung"
21./22.04. Leitung: B.Klocke 20 LE
DTB-KursleiterIn yoga Modul 4 
04.-06.05. Leitung: : S. Boesinger  25 LE
ÜL B Sport in der Prävention „Herz-Kreislauf"
26.-27.05 Leitung: B.Klocke 20 LE
DTB-KursleiterIn Pilates Stufe 4 
21.-22.04. Leitung:  A. Haberlandt   25 LE
TanzleiterIn Seniorentanz  
23.-24.06. / 30.06.-01.07.
 Leitung: C. Raschke 40 LE
Faszien-Trainer by FASZIO
28.06.-01.07. Leitung: J. Gallke  36 LE
Denken und Bewegen  
10.02. Leitung: A. Skäbe  5LE
Pilates für die wirbelsäule (ZPP)  
11.02. Leitung: A. Haberlandt 8LE
Minitrampolin  
11.03. Leitung: S. Nolte  10LE
.Kinderturnen Inklusiv  
07.04. Leitung: J. Susemiehl/S. Börding 8LE
Pilates richtig korrigieren  
07.04. Leitung: J. Gallke  5LE
yoga für Kinder  
08.04. Leitung: B.Lehmann 5LE
Akrobatik    
15.04. Leitung: R. Schmitz 5LE
Funktionelles workout mit dem eigenen Körpergewicht  
03.06.      Leitung: A. Goller         6LE

Veranstaltungen:
yoga und wandern im Paradies  
27.03.-03.04. Leitung: U-Lotze/I.Henkel  
Tages-Special „Fitness-Dance Body in Balance"
14.04.      Leitung: Team         7 LE 

weitere Informationen und Anmeldungen über die  
jeweiligen Homepages des Fachverbandes.

Hinweis: 
weitere Seminare z.B. mit Sportvereinen und 
Sportverbänden, spezifischen Zielgruppen z.B. 
Jugendlichen ("Jugend-Sport-Gesundheit", etc.) und 
Fortbildungen mit aktueller Thematik nach Absprache.

VEREINS- UND VERBANDS-ENTwICKLUNGS-
SEMINARE

wir bieten - auch kurzfristig - Seminare mit folgenden 
möglichen Themen an:
•	 Angebotsentwicklung und Marketing
•	 Ehrenamtlichkeit und Personalentwicklung
•	 Vereine analysieren und weiterentwickeln
•	 Kommunikation und Moderation
•	 Qualitätsmanagement im Sport
•	 Vereinsführung
•	 Prävention sexualisierter Gewalt
•	 Eventmanagement
•	 Finanzen, Steuern, Recht
•	 Fortbildungen für Übungsleiter/innen 
(weitere Themen nach Absprache)

HINwEISE:
Mindestens 4 Lerneinheiten (1 LE= 45 Minuten),
Durchführung innerhalb von sechs wochen mög-
lich.

Vereins-Management-C-Ausbildung                    (4571)                         
 Auftaktveranstaltung

20.01. 09:30-13:00                           Bremen 595,-

Sportzukunftsforum                                                  (4570)                         
03.02. 09:30-16:00                             Bremen 45,-
Leitung: Prof. Dr. Sebastian Braun     
                                           7 LE fürVM,ÜL-C

Landessportbund Bremen e.V.
Bremer Sportjugend
www.lsb-bremen.de

LSV Bremen

Bildungswerk des 
Sports im Land Bremen
Anerkannt nach dem weiterbildungsgesetz 
im Lande Bremen       

Jugendbildung
Anerkannter Träger der Jugendbildung

Kooperationspartner

Abteilung Bildung
und Sportentwicklung
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ausbildungen
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Landessportbund Bremen
Abteilung Bildung und Sportentwicklung
Kellogg-Haus
Auf der Muggenburg 30, 28217 Bremen
(Straßenbahnlinie 3 und Buslinie 20 
Haltestelle “Europahafen”)
Eingang: Straße “Stephanikirchenweide”
Ihre Ansprechpartnerinnen

Tina Brinkmann-Lange  0421/79287-36
Abteilungsleiterin 

Gabriele Vogel   0421/79287-17
Erwachsenenbildung

Daniela Fromm   0421/79287-16
Jugendbildung

Svenja Pfeifer   0421/79287-15
Jugendbildungsreferentin

E-mail: bildungswerk@lsb-bremen.de

bildungszeit
Gesundheit ganzheitlich 
(4439) 18.02.-23.02. Langeoog 430,-
Leitung: Team   
(4419) 02.09.-07.09. Langeoog 430,- 
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein 
(4431) 06.10.-13.10. Juist 560,- 
Leitung: Team 
Sport und Gesundheit  
(4438) 11.03.-16.03. Langeoog 430,- 
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein 
(4445) 08.04.-14.04. Juist 560,- 
Leitung: H. Jansen-Reinders 
(4430) 21.04.-26.04. Juist 560,- 
Leitung:  I. Sandhop 
(4413) 23.04.-27.04. Bad Malente 350,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein 

(4416) 28.05.-01.06. Bad Malente 350,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein 
(4414) 11.06.-15.06. Bad Malente 350,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein 
(4435) 17.09.-21.09. Bad Malente 350,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein 
Schichtarbeit- Sport- Gesundheit  
(4417) 28.05.-01.06. Bremen 160,-
(4423) 11.06.-15.06 Bremen 160,-
(4424) 20.08.-24.08. Bremen 160,-
Leitung: L. Pohlmann 
Vitalität und Energie durch Heilfasten 
für Fastenneulinge (4441)
19.03.-23.03.  Bremen 165,-
Leitung: S. Sallai  
yoga - die Verbindung herstellen von Körper ,Geist  
und Seele   (4462)
19.03.-23.03.  Cuxhaven 380,-
Leitung: I. Henkel 
Gesundheitstraining - Prävention "Haltung und 
Bewegung"   (4422)
08.04.-13.04.  Harz 590,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein 
Vitalität und Energie durch Heilfasten 
für Fastenerfahrene (4441)
23.04.-27.04.  Bremen 165,-
Leitung: S. Sallai  
Basenfasten  (4429)
23.04.-27.04.  Bremen 170,-  
Leitung: M. Bruns 
Sport und Zivilcourage  - Tatort Sportplatz (4442) 
18.06.-22.06.  Lastrup 210,-  
Leitung: T. Horsch  
Fit im Beruf - Rücken stärken mit Pilates (4454) 
18.06.-22.06.  Bremen 130-  
Leitung: A. Barth 
Energievoll in Körper und Geist - mit Qi Gong und 
ganzheitlichem Sehtraining (4446)
08.10.-12.10.  Cuxhaben 380,-
Leitung: D. wanschura und R. Krieger 
Gesund und aktiv älter werden (4412) 
29.10.-02.11.  Cuxhaven 380,-
Leitung: I. Sandhop  

Politik und Sport in Bremen (4444) 
05.11.-09.11.  Bremen 160,-
Leitung: H. Helken 

ÜBUNGSLEITER/IN-AUSBILDUNG  
GRUNDLEHRGÄNGE je 210,-
(4406)  Bremen
31.01.-03.02. Leitung: Team
(4550) Bremen
16.02.-18.02. u.23.02.-25.02. Leitung: Team
(4407) Bremerhaven
19.03.-23.03. Leitung: Team
(4408) Bremen
26.03.-29.03. Leitung Team
(4551) Bremen
13.04.-15.04. u. 27.04.-29.04. Leitung Team
(4554) Bremen
 01.06.-03.06. u. 15.06.-17.06. Leitung Team
(4555) Bremen
10.08.-12.08. u. 17.08.-19.08. Leitung Team
(4420) Bremen
08.10.-12.10. Leitung Team
(4559) Bremen
26.10.-28.10. u 02.11.-04.11. Leitung Team
(4558) Bremen
07.12.-09.12. u. 14.12.-16.12     Bremen
AUFBAULEHRGÄNGE je 210,-
(4557)  Bremen
02.03.-04.03 u. 09.03.-11.03. Leitung: Team 
(4553) Bremen
11.05.-13.05. u. 25.05.-27.05. Leitung: Team

(4421) Bremerhaven
02.07.-06.07. Leitung: Team
(4556) Bremen
24.08.-26.08. u. 31.08.-01.09 Leitung: Team
(4560) Bremen
09.11.-11.11. u. 16.11.-18.11. Leitung: Team
PROFILLEHRGÄNGE je 210,-
(4584) Bremen
16.03.-18.03. u. 06.04.-08.04. Leitung: Team
(4569)   Bremen
22.06.-24.06. u. 29.06.-01.07. Leitung: Team
(4561) Bremen
07.09.-09.09. u. 14.09.-16.09. Leitung: Team
(4433) Bremerhaven
08.10.-12.10. Leitung: Team
(4562) Bremen
23.11.-25.11. u. 30.11.-02.12. Leitung: Team
Kompaktlehrgang ÜL-C Ausbildung  590,-
(4427)  120 LE 
Grundlehrgang: 29.06. u. 30.06.; 02.07. u. 03.07. 
Aufbaulehrgang: 04., 06., 07., 09.07. 
Profillehrgang: 10., 11., 13., 14.07. 
Leitung: R. Arendt Bremen 
  

FORTBILDUNGEN BREMEN 
Stabilisationstraining - Haltung verbessern  (4552)
03.02. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE für: ÜL-C, ÜL-P
Einführung in das Pilates Training (4513)
10.02. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE für: ÜL-C, ÜL-P
Beckenboden  (4482)
17.02. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE für: ÜL-C
Pilates mit Kleingeräten  (4568)
23.02. 10:15-14:45 Uhr Bremen 45- 
Leitung: S. Sallai  5LE für ÜL-C;
Lockern, mobilisieren und entspannen (4530)
24.02. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE für: ÜL-C

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für        
Übungsleiter/innen u. Trainer/innen (4400)
04.03. 10:00-17:00 Uhr Bremen 55,-
Leitung: C. Güven u. F. Büchner 8 LE für: ÜL-C
Nordic walking  (4497)
10.03. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE für: ÜL-C,ÜL-P
Chronischer Schmerz und Sport aus der Sicht der 
Psychologie   (4490)
10.03. 10:00-15:00 Uhr Bremen 30,-
Leitung: B. Karrasch 5 LE für: ÜL-C
Atemschulung - Hingabe und Achtsamkeit (4525)
10.03. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: S. Hannig 8 LE für: ÜL-C,ÜL-P
Funktionelles Traininig (4565)
24.03. 09.00-15.00 Uhr Bremen 40,-
Leitung: N. Badenhop                           6 LE für ÜL-C,ÜL-P
Atemschulung in der Krebsnachsorge (4525-1)
07.04. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: S. Hannig 8LE für: ÜL-K,ÜL-R
Qi Gong und chinesische Massagee (4532)
14.04.. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,- 
Leitung: X. Liu   8 LE für:  ÜL-C ÜL-P ÜL-R
Life Kinetik Training (4535)
20.04. 18:00-21:30 Uhr Bremen 35,- 
Leitung: E.-C. Lauber 4 LE für: ÜL-C ,ÜL-P
Krafttraining für Einsteiger  (4539)
21.04. 14:00-18:00 Uhr Bremen 35,-
Leitung: A. Hartung 4 LE für: ÜL-C
Aktives/passives Dehnen und andere  
Aufwärmmöglichkeiten (4568)
22.04. 09:00-15:00 Uhr Bremen 40,-
Leitung: N. Badenhop 6 LE für: ÜL-C ÜL-P
Atemschulung für Lungenerkrankungen     (4525-2)
28.04. 10:00-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: S. Hannig  8 LE für: ÜL-C,ÜL-R
Atemschulung für Herzerkrankungen (4525-3)
05.05. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: S. Hannig 8 LE für: ÜL-C,ÜL-R
Atemschulung für Kinder (4525-4)
02.06. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,- 
Leitung: S. Hannig 8 LE für ÜL-C; 5 für JuleiCa

Faszientraining   (4561)
08.06. 10:15-14:15 Uhr Bremen 45,- 
Leitung: S. Sallai  5 LE für ÜL-C

BREMERHAVEN
Ballspiele im Herz- u. Gesundheitssport (4543)
17.02. 09:00-14:00Uhr Bremerhaven 35,-
Leitung: A. Schulte am Hülse 5LE für: ÜL-P,ÜL
wirbelsäulengymnastik (4543)
15.04. 09:00-14:00Uhr Bremerhaven 35,-
Leitung: Team   5LE für: ÜL-P
Krebssport - in Bewegung bleiben (4481)
Auf Anfrage 09:30-16:00Uhr Bremerhaven 50,-
Leitung: Team   7 LE für: ÜL-R 

HINwEISE FÜR TEILNEHMER/INNEN
Anmeldetermin
Anmeldeschluss ist vier wochen vor Seminarbeginn. Für 
Bildungsurlaub gilt die Regelung entsprechend dem Bildungs-
urlaubsgesetz, d.h. die Anmeldung muss so frühzeitig bei uns 
eingegangen sein, dass die Anmeldungsbestätigung spätestens 
vier wochen vor Veranstaltungsbeginn dem Arbeitgeber vorliegt. 
Eine Vereinsmitgliedschaft ist bei der Belegung der 
Bildungsangebote nicht erforderlich. An den Bildungsangeboten 
können Einzelpersonen aber auch Gruppen teilnehmen. 

Anmeldeverfahren
Die Anmeldungen sind schriftlich an die LSB-Bildung zu richten 
- per Post, FAX oder e-mail. Jede Anmeldung verpflichtet zur 
Zahlung des ausgewiesenen Teilnahmebeitrags. Eine 
Anmeldebestätigung wird versandt. Die schriftliche Einladung 
erhalten Sie ca. zwei wochen vor Beginn der Veranstaltung. Sie 
enthält nähere Hinweise zu Programm, Anreise und Zahlung 
der Teilnahmegebühr etc. Bei Rücktritt oder Nichtteilnahme 
trotz vorliegender Anmeldung wird eine Bearbeitungsgebühr 
erhoben. Das Bildungswerk behält sich die Absage eines 
Seminars vor, falls keine ausreichende Zahl von Anmeldungen 
vorliegt. Die aufgeführten Beträge verstehen sich ohne 
Nebenkosten, wie z.B. für die Anreise zum Veranstaltungsort.
Mit Zustimmung der teilnehmenden Personen geben wir die 
Daten: Name, Anschrift, Telefonnummer zur Bildung von Fahr-
gemeinschaften für die Anreise weiter.

Haftung
Das LSB-Bildungswerk und die BSJ haften nicht für Schäden 
(Unfall, Sachschaden, Diebstahl), die bei ihren Veranstaltungen 
entstehen. wir empfehlen den Abschluss einer entsprechen-
den Versicherung.

weitere Informationen
Personenbezogene Daten werden von uns nicht an Dritte zur 
Verwertung weitergegeben. Kinderbetreuung bei unseren 
Veranstaltungen ist nach vorheriger Abstimmung möglich. 
Um einen möglichst hohen Qualitätsstandard in seinen 
weiterbildungsangeboten zu sichern, arbeitet das 
Bildungswerk des LSB Bremen mit möglichst kleinen Gruppen, 
das bedeutet, ab 25 Teilnehmer/innen ist die Vermittlung der 
Inhalte in getrennten Gruppen von qualifizierten Lehrkräften 
vorgesehen.

Bildungsurlaub
Detaillierte Informationen zum Anspruch und Inhalt finden Sie 
im Internet unter: www.lsb-bremen.de und
www.bremen.de/weiterbildung (Lernportal)

DETAILLIERTE BESCHREIBUNG
aller Veranstaltungen 
www.lsb-bremen.de

www.bremen.de/weiterbildung (IwIB)

ANMELDUNGEN 
möglich unter:

Landessportbund Bremen e.V.
LSB-Bildung und Sportentwicklung

Auf der Muggenburg 30, 28217 Bremen

Das Kompetenzzentrum Bildung & Sport (KoBiS)
ist ein partnerschaftliches Netzwerk des LSB 

Bremen und der Fachverbände zur Verknüpfung 
und Optimierung der Aus-, Fort- und 

weiterbildungsangebote im Sport

Die LSB-Bildung führt auch kurzfristig Seminare 
mit Gruppen, Vereinen, Schulen und 

Fachverbänden, etc. durch. 
Die Vorbereitungszeit beträgt 4 wochen. 

ANMELDUNGEN 
möglich unter:
e-mail Adresse:

bildungswerk@lsb-bremen.de

VEREINSENTwICKLUNGSSEMINARE
(Vereinsberatung/Vereinsservice)

sind auf Anfrage jederzeit möglich

Erste-Hilfe-Grundausbildung 
für ÜL und Trainer - Lizenzen
27.01.  09:00-17:00 Uhr  (4595-1)
21.04. 09:00-17:00 Uhr  (4595-2)
17.06.  09:00-17:00 Uhr  (4595-3)
13.10. 09:00-17:00 Uhr  (4595-4)
18.11. 09:00-17:00 Uhr  (4595-5)
Leitung: Team  Bremen 30,-

„Deutsches sportabzeichen prüfer-
ausbilDung"

 (4400-6)
14.04.  09:00-16:00 uhr         bremen 10,
ausbilDung Deutsches sportabzeichen - coach  

(4400-7)
28.04.   09:00-16:00 uhr        bremen 40,-  

Zuschüsse von Krankenkassen sind möglich. Bitte 
erkundigen Sie sich vorher bei Ihrer jeweiligen 
Krankenkasse. 

AUSBILDUNG 2. LIZENZSTUFE
“Haltung und Bewegung” ÜL-B Prävention (4536)

27.07.-02.11. Bremen 310,-

Qualitätszirkel  für ÜL "SPORT PRO 
GESUNDHEIT"
4483-1
10.03. 09:00-14:00 Uhr  Bremen-Stadt 25,-
4483-2
09.06. 09:00-14:00 Uhr  Bremen-Nord 25,-
Leitung:  Team  5 LE für: ÜL-P


