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Abteilung Bildung /|/\
SPORTJUGEND Kooperative Abenteuerspiele (4750) Vereins-Management-C-Ausbildung 4571) VEREINS- UND VERBANDS-ENTWICKLUNGS- BREMER LEICHTATHLETIK VERBAND E.V. 09.-11.03. Leitung:: S. Boesinger 25LE “ und Sportentwicklung
AUSBILDUNG 16.06. Auftakt talt SEMINARE Tel.0421/4 67 7295 www.leichtathletik-in-bremen.de
A _ _ _ ) 10:00-16:00 Uhr Bremen 25,- urtaktveranstaltung _ - ) . FACHVERBAND SEGELN BREMEN E.V. ; .
e et e nen-Ausbildung  (4710) Fit fir die Vielfalt (4748) 2001. 09:30-13:00 Bremen 595,- m;;iﬁee';'T";']L;f:ekn”;f”“'g TS Rl Tel.0421/3 5063 90 wwwiachverband-segeln-bremen.de 21/22.08. Leitung:B.ocke 20k
17.02.-18.02./23.02.-25 : ° °
M 25.05.-27.05. ; ; ; ;
09:00-16:00 Uhr Bremen 40,- 17:00_1237:805 Uhr Lastrup 40;- Angebotsentwicklung und Marketing FACHVERBAND TISCHTENNIS BREMEN E.V. 04.-06.05. Leitung::S. Boesinger 25LE B | I d u n | m S 0 r t
Jugendleiter/innen-Card-Ausbildung (4715) Mitbestimmungsmodelle fuir Jugendliche (477é) Sportzukunftsforum (4570) enrenamtlichieit und Personalentwicklung 16l 0421/74480  wwwfitbde
19.03.-24.03 9 9 Vereine analysieren und weiterentwickeln - i .
. Auf Anfrage 03.02 09:30-16:00 Bremen 45 - 26.-27.05 Leltung. B.Klocke 20 LE
09:00-17:00 Uhr Bremen 60,- 09:00-17:00 Uhr Bremen 10.- e : - Z Kommunikation und Moderation TENNISVERBAND NORDWEST Tel. 0421/2052166 o
Ubungsliter Assistenten/innen-Ausbildung (4709 Dopingprévention im Sport @777 |erung:Prof.Dr.Sebastian Braun R ——— Veraimafiaeementm sport e tennisde 21.-22.04. Leitung: A. Haberlandt 25 LE .Hal bJ ahr2018
.03.-29.05. urvivi,UL-
:00-16° - Auf Anfrage Pravention sexualisierter Gewalt BREMER FUSSBALL-VERBAND
09:00-16:00 Uhr Bremen 40 . .
- , ' 10:00-16:00 Uhr Bremen 10,- Tel.0421/79 16 60 www.bremerfv.de 23.-24.06./30.06.-01.07. Q
Jugendleiter/innen-Card-Ausbildung 4711) Klettern im Jugendsoort (4778) Eventmanagement . . Lei . C. Raschk 40 LE
25.08.-27.08. u. 01.09.-03.09. u. 08.09.-10.09. Auf Anfrage P Finanzen, Steuern, Recht Trainer C-Ausbildungen eitung: . Raschke 0 o Bildungszeit
09:00-17:00 Uhr Bremen 60 - 10:00.1 5:30 Uhr Bremen 30.- VEREINSMANAGEMENT . Fortbildungen fiir Ubungsleiter/innen 26.02.-02.03 ' . .
Ubungsleiter-Assistenten/innen-Ausbildung  (4719) Personalentwicklung und Ehrenamt im Jugendsport’ Sportversicherung (4586) (weitere Themen nach Absprache) ?ggz_gggi 28.06-01.07. Leitung: J. Gallke 36LE c
09.10.-12.10. (4779) 12.02. 18:00-21:00, Bremen 20, , ] d 2‘03" 6.03. Lo ) v Ausbildungen
09:00-16:00 Uhr Bremen 40,- Auf Anfrage Bremen 10,- Leitung: H. Tietjen-Hammer 4 LE fir VM . .H|N.VVE|5E, . ugen 12.03.-16.03. 10.02. Leitung: A. Skabe 5LE E
Jugendleiter/innen-Card-Ausbildung (4718) | Dat hutz im Verein (BU 4455 Mindestens 4 Lerneinheiten (1 LE= 45 Minuten), 04.06.-09.06.
09.10.-14.10. FUR JUGENDLICHE _ atenschutz im Verein (BU) (4455) Durchfiihrung innerhalb von sechs Wochen még- Trainerfortbildungen 11.02. Leitung: A. Haberlandt 8LE ()] .
09:00-17:00 Uhr Bremen 60,- Spafl im Team - Mitarbeit im Verein (4751) 03-0603. Bremen 80,- lich. 16.02.-17.02.; 06.04.-07.04; Nl Fortbildungen
Ubungsleiter-Assistenten/innen-Ausbildung  (4712) 16.02.-18.02. - Lastrup 40,- Leitung : M Mielke . 7 LE fir VM 11.03. Leitung: S. Nolte 10LE Q0
Auf Anfrage Bremerhaven 40,- Jztég(t)egdz—gpoozrt—ZNlIcourage ) (474502) (S)r;cz)r;verem(e);gaj nzu(;eof\/ledlum - Intern§t (4587) BREMER TURNVERBAND/BTV AKADEMIE |
] dleiter/i _Card-Ausbild 4716 .02.-25.02. astrup 40,- .04. :30-16: remen 55,- Tel.0421/32 54 08 . . w1 1
AuugfeAnnfre;geer nenardrAushl unlgremerhavesn 60 2 Teamentwicklung im Jugendsport (4730) Leitung: Team 7 LE furVM www.bremer-turnverband.de 07.04. Leitung: J. Susemiehl/S. Bérding 8LE O veremsmanagement
' 23.06. Bremen 10,- Rechnungslegung im Verein (4573) Ausbildungen: V)
FORTBILDUNG 26.05. 09:30-16:00 Bremen 55, TBE‘EMER BADN”NTON'VERBAND 07.04. Leitung: J. Gallke 5LE - )
Seminar fr Freizeitleiter/innen und Betreuer/innen Leitung: Team 7 LE fir VM €l.0421/8758 29 www badminton-bremende 13.-14.01. ; Jugendblldung
18:00-1 6:.00 uhr ) ) Verden 30,- ; ’ 05:05"06'05' 09:30-16:00 Breme{‘ 55 Tel.0421/277 8445 www.behindertensport-bremen.de 27./28.01. ;
Jugendleiter/innen im Verein (4743) Hinweis: Leitung: Team 7 LE fir VM Leitung: S. Nolte jeweils 17 LE 15.04 Leitung: R. Schmitz SLE
21.01. \SNeitere IDSerL\inare z.B.f mrit Sportlvereinen und Geschiftsstellenleiter/innen im Verein/ BREMER HANDBALLVERBAND V4. IR ;
09:00-17:00 Uhr Bremen 10,- portverbanden, spezifischen Zielgruppen z.B. Verband (4578) Tel.0421/7 1593 www.bremer-handball.de 27-28.01 Leitung: R.Siebecke 8 LE i
Kulturelle Vielfalt (4744) Jugendlichen ("Jugend-Sport-Gesundheit’, etc) und 26.05. 11:00-16:00 Bremerhaven 45 - BREMER HOCKEY VERBAND E.V. g 03.06.  Leitung: A. Goller 6LE
03.03. portbildingenimitaktuclisiihemanknachiabspraches Leitung: S. Frerichs 5 LE fiir VM Tel. 0421/2053252 www.bremenhockey.de 01-04.02. 7 11-13.05 v | _ Bild ‘d
10:00-15:00 Uhr Bremen 10,- Rechtsfragen im Sport (4572) S T eranstaltungen: raungswerk des
JuleiCa-Fortbildung (4746) 09.06.  09:30-16:00 Bremen 55,- LANDES-KANU-VERBAND BREMEN Leitung: I. Kwast 80LE . Sports Im Land Bremen et
21.04. Leitung:Team 7 LE fiir VM Tel.0421/3538 92 wwwikv-bremen de Ubungsleter Assistente 27.03.-03.04. Leitung: U-Lotze/I.Henkel imLande Bremen 9
10:00-15:00 Uhr Bremen 20,- ~11.02.4+03.-04.
Fortbildung fiir Mitarbeiter/innen (4747) LANDESSCHWIMMVERBAND BREMEN E.V. Leitung: Team 40 LE 14.04. Leitung: Team 7 LE )
9 Tel.0421/790 1616 wwwisvbde B Jrem Jugendbildung
-Spiele aus dem Sportmobil- ' o - - - - D yFsporugend Anerkannter Triger der Jugendbildung
05.05. L ANDESSKIVERBAND BREMEN E.V. ab 24.02. Leitung: B. Klocke 40 LE Weitere Informationen und Anmeldungen uber die
09:00-15:00 Uhr Bremen 10,- Tel. 0471/9 46 50 jeweiligen Homepages des Fachverbandes.
Jugendleiter/innen im Verein (474916.06. www.landesskiverband-bremen.de 16.-18.02. Leitung: A.Haberlandt 25LE
09:00-17:00 Uhr Bremen10,- 7(€)§l Kooperationspartner




Das Kompetenzzentrum Bildung & Sport (KoBiS)
ist ein partnerschaftliches Netzwerk des LSB
Bremen und der Fachverbande zur Verkniipfung
und Optimierung der Aus-, Fort- und
Weiterbildungsangebote im Sport

Die LSB-Bildung fiihrt auch kurzfristig Seminare
mit Gruppen, Vereinen, Schulen und
Fachverbanden, etc. durch.

Die Vorbereitungszeit betragt 4 Wochen.

ANMELDUNGEN
moglich unter:

Landessportbund Bremen e.V.
LSB-Bildung und Sportentwicklung
Auf der Muggenburg 30, 28217 Bremen

VEREINSENTWICKLUNGSSEMINARE
(Vereinsberatung/Vereinsservice)
sind auf Anfrage jederzeit méglich

DETAILLIERTE BESCHREIBUNG
aller Veranstaltungen
www.lsb-bremen.de
www.bremen.de/weiterbildung (IWIB)

ANMELDUNGEN
moglich unter:
e-mail Adresse:
bildungswerk@lsb-bremen.de

INFORMATION UND BERATUNG

Landessportbund Bremen

Abteilung Bildung und Sportentwicklung
Kellogg-Haus

Auf der Muggenburg 30, 28217 Bremen
(StraBenbahnlinie 3 und Buslinie 20
Haltestelle “Europahafen”)

Eingang: StraBBe “Stephanikirchenweide”
Ihre Ansprechpartnerinnen
Tina Brinkmann-Lange 0421/79287-36
Abteilungsleiterin
Gabriele Vogel 0421/79287-17
Erwachsenenbildung
Daniela Fromm 0421/79287-16
Jugendbildung
Svenja Pfeifer 0421/79287-15
Jugendbildungsreferentin

E-mail: bildungswerk@lsb-bremen.de

BILDUNGSZEIT

Gesundheit ganzheitlich

(4439) 18.02.-23.02. Langeoog 430,-
Leitung: Team

(4419) 02.09.-07.09. Langeoog 430,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein

(4431) 06.10.-13.10. Juist 560,-
Leitung: Team

Sport und Gesundheit

(4438) 11.03.-16.03. Langeoog 430,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein

(4445) 08.04.-14.04. Juist 560,-
Leitung: H. Jansen-Reinders

(4430) 21.04.-26.04. Juist 560,-
Leitung: . Sandhop

(4413) 23.04.-27.04. Bad Malente 350,-

Leitung: E. Regensdorff-Gloistein

(4416) 28.05.-01.06. Bad Malente 350,
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein
(4414) 11.06.-15.06. Bad Malente 350,
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein
(4435) 17.09.-21.09. Bad Malente 350,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein
Schichtarbeit- Sport- Gesundheit
(4417) 28.05.-01.06. Bremen 160,-
(4423) 11.06.-15.06 Bremen 160,-
(4424) 20.08.-24.08. Bremen 160,-

Leitung: L. Pohlmann

Vitalitat und Energie durch Heilfasten

flr Fastenneulinge (4441)
19.03.-23.03. Bremen 165,-
Leitung: S. Sallai

Yoga - die Verbindung herstellen von Korper ,Geist
und Seele (4462)
19.03.-23.03. Cuxhaven 380,-
Leitung: |. Henkel

Gesundheitstraining - Pravention "Haltung und
Bewegung" (4422)
08.04.-13.04. Harz 590,-
Leitung: E. Regensdorff-Gloistein

Vitalitat und Energie durch Heilfasten

fir Fastenerfahrene (4441)
23.04.-27.04. Bremen 165,-
Leitung: S. Sallai

Basenfasten (4429)
23.04.-27.04. Bremen 170,-

Leitung: M. Bruns
Sport und Zivilcourage - Tatort Sportplatz (4442)

18.06.-22.06. Lastrup 210,-
Leitung: T. Horsch

Fit im Beruf - Riicken starken mit Pilates (4454)
18.06.-22.06. Bremen 130-

Leitung: A. Barth
Energievoll in Kérper und Geist - mit Qi Gong und

ganzheitlichem Sehtraining (4446)
08.10.-12.10. Cuxhaben 380,-
Leitung: D. Wanschura und R. Krieger

Gesund und aktiv alter werden (4412)
29.10-02.11. Cuxhaven 380,-

Leitung: I. Sandhop

Politik und Sport in Bremen
05.11.-09.11.
Leitung: H. Helken

(4444)
Bremen 160,-

Zuschiisse von Krankenkassen sind mdglich. Bitte
erkundigen Sie sich vorher bei Ihrer jeweiligen

Krankenkasse.

AUSBILDUNG 2. LIZENZSTUFE
“Haltung und Bewegung” UL-B Privention (4536)
27.07.-02.11. Bremen 310,-

U SLEITER/IN-AUSBILDUNG
GRUNDLEHRGANGE je 210,-
(4406) Bremen
31.01.-03.02. Leitung: Team
(4550) Bremen
16.02.-18.02. u.23.02.-25.02. Leitung: Team
(4407) Bremerhaven
19.03.-23.03. Leitung: Team
(4408) Bremen
26.03.-29.03. Leitung Team
(4551) Bremen
13.04.-15.04. u. 27.04.-29.04. Leitung Team
(4554) Bremen
01.06.-03.06. u. 15.06.-17.06. Leitung Team
(4555) Bremen
10.08.-12.08. u. 17.08.-19.08. Leitung Team
(4420) Bremen
08.10.-12.10. Leitung Team
(4559) Bremen
26.10.-28.10.u 02.11.-04.11. Leitung Team
(4558) Bremen
07.12.-09.12.u. 14.12.-16.12 Bremen
AUFBAULEHRGANGE je210,-
(4557) Bremen
02.03.-04.03 u. 09.03.-11.03. Leitung: Team
(4553) Bremen

11.05.-13.05. u. 25.05.-27.05.

Leitung: Team

(4421) Bremerhaven
02.07.-06.07. Leitung: Team
(4556) Bremen
24.08.-26.08. u. 31.08.-01.09 Leitung: Team
(4560) Bremen
09.11-11.11.u. 16.11.-18.11. Leitung: Team
PROFILLEHRGANGE je 210,
(4584) Bremen
16.03.-18.03. u. 06.04.-08.04. Leitung: Team
(4569) Bremen
22.06.-24.06. u. 29.06.-01.07. Leitung: Team
(4561) Bremen
07.09.-09.09. u. 14.09.-16.09. Leitung: Team
(4433) Bremerhaven
08.10.-12.10. Leitung: Team
(4562) Bremen
23.11-25.11.u.30.11.-02.12. Leitung: Team
Kompaktlehrgang UL-C Ausbildung 590,-
(4427) 120 LE

Grundlehrgang: 29.06. u. 30.06.; 02.07. u. 03.07.
Aufbaulehrgang: 04., 06., 07.,09.07.
Profillehrgang: 10, 11., 13,, 14.07.

Leitung: R. Arendt Bremen

FORTBILDUNGEN BREMEN

Stabilisationstraining - Haltung verbessern (4552)

03.02. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE far: UL-C, UL-P
Einflhrung in das Pilates Training (4513)
10.02. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE fir: UL-C, UL-P
Beckenboden (4482)
17.02. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE fir: UL-C
Pilates mit Kleingeraten (4568)
23.02. 10:15-14:45 Uhr Bremen 45-
Leitung: S. Sallai 5LE fur UL-G;
Lockern, mobilisieren und entspannen (4530)
24.02. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: A. Barth 7 LE fir: UL-C

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fiir

Ubungsleiter/innen u. Trainer/innen (4400)
04.03. 10:00-17:00 Uhr Bremen 55,-
Leitung: C. Gliven u. F. Blichner 8 LE fiir: UL-C
Nordic Walking (4497)
10.03. 09:30-16:00 Uhr Bremen 50,-

Leitung: A. Barth 7 LE fr: UL-C,UL-P
Chronischer Schmerz und Sport aus der Sicht der

Psychologie (4490)
10.03. 10:00-15:00 Uhr Bremen 30,
Leitung: B. Karrasch 5 LE fir: UL-C
Atemschulung - Hingabe und Achtsamkeit (4525)

10.03. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: S. Hannig 8 LE fur: UL-C,UL-P
Funktionelles Traininig (4565)
24.03. 09.00-15.00 Uhr Bremen 40,-
Leitung: N. Badenhop 6 LE fiir UL-C,UL-P

Atemschulung in der Krebsnachsorge (4525-1)
07.04. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: S. Hannig 8LE fiir: UL-K,UL-R
Qi Gong und chinesische Massagee (4532)
14.04.. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: X. Liu 8 LE fur: UL-C UL-P UL-R
Life Kinetik Training (4535)
20.04. 18:00-21:30 Uhr Bremen 35,-
Leitung: E.-C. Lauber 4 LE fir: UL-C ,UL-P
Krafttraining fur Einsteiger (4539)
21.04. 14:00-18:00 Uhr Bremen 35,-
Leitung: A. Hartung 4 LE fir: UL-C
Aktives/passives Dehnen und andere

Aufwdarmmaoglichkeiten (4568)
22.04. 09:00-15:00 Uhr Bremen 40,-

Leitung: N. Badenhop 6 LE fir: UL-C UL-P
Atemschulung fiir Lungenerkrankungen  (4525-2)

28.04. 10:00-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: S. Hannig 8 LE fiir: UL-C,UL-R
Atemschulung fiir Herzerkrankungen (4525-3)
05.05. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,-
Leitung: S. Hannig 8 LE fir: UL-C,UL-R
Atemschulung fir Kinder (4525-4)
02.06. 09:30-17:00 Uhr Bremen 50,-

Leitung: S. Hannig 8 LE fir UL-G; 5 fiir JuleiCa

Faszientraining (4561)
08.06. 10:15-14:15 Uhr Bremen 45,-
Leitung: S. Sallai 5 LE fiir UL-C
BREMERHAVEN

Ballspiele im Herz- u. Gesundheitssport (4543)
17.02. 09:00-14:00Uhr Bremerhaven 35,-
Leitung: A. Schulte am Hiilse 5LE fur: UL-PUL
Wirbelsaulengymnastik (4543)
15.04. 09:00-14:00Uhr Bremerhaven 35,-
Leitung: Team 5LE fiir: UL-P
Krebssport - in Bewegung bleiben (4481)

Auf Anfrage 09:30-16:00Uhr
Leitung: Team

Bremerhaven“SO,—
7 LE fur: UL-R

Erste-Hilfe-Grundausbildung
fur UL und Trainer - Lizenzen

27.01. 09:00-17:00 Uhr (4595-1)
21.04. 09:00-17:00 Uhr (4595-2)
17.06. 09:00-17:00 Uhr (4595-3)
13.10. 09:00-17:00 Uhr (4595-4)
18.11. 09:00-17:00 Uhr (4595-5)
Leitung: Team Bremen 30,-

,DEUTSCHES SPORTABZEICHEN PRUFER-

AUSBILDUNG"
(4400-6)

14.04. 09:00-16:00 Uhr Bremen 10,
AUSBILDUNG DEUTSCHES SPORTABZEICHEN - COACH
(4400-7)

28.04. 09:00-16:00 Uhr Bremen 40,-

Qualitatszirkel fir UL "SPORT PRO

GESUNDHEIT"

4483-1

10.03. 09:00-14:00 Uhr  Bremen-Stadt 25,-
4483-2

09.06.  09:00-14:00 Uhr
Leitung: Team

Bremen-Nord 25,-
5 LE far: UL-P

HINWEISE FUR TEILNEHMER/INNEN

Anmeldetermin

Anmeldeschluss ist vier Wochen vor Seminarbeginn. Fir
Bildungsurlaub gilt die Regelung entsprechend dem Bildungs-
urlaubsgesetz, d.h. die Anmeldung muss so friihzeitig bei uns
eingegangensein,dassdieAnmeldungsbestéatigungspatestens
vierWochenvorVeranstaltungsbeginndemArbeitgebervorliegt.
Eine Vereinsmitgliedschaft ist bei der Belegung der
Bildungsangebotenichterforderlich.AndenBildungsangeboten
konnen Einzelpersonen aber auch Gruppen teilnehmen.

Anmeldeverfahren

Die Anmeldungen sind schriftlich an die LSB-Bildung zu richten
- per Post, FAX oder e-mail. Jede Anmeldung verpflichtet zur
Zahlung des ausgewiesenen Teilnahmebeitrags. Eine
Anmeldebestatigung wird versandt. Die schriftliche Einladung
erhalten Sie ca. zwei Wochen vor Beginn der Veranstaltung. Sie
enthalt ndhere Hinweise zu Programm, Anreise und Zahlung
der Teilnahmegebuhr etc. Bei Riicktritt oder Nichtteilnahme
trotz vorliegender Anmeldung wird eine Bearbeitungsgebiihr
erhoben. Das Bildungswerk behélt sich die Absage eines
Seminars vor, falls keine ausreichende Zahl von Anmeldungen
vorliegt. Die aufgefiihrten Betrdge verstehen sich ohne
Nebenkosten, wie z.B. fiir die Anreise zum Veranstaltungsort.
Mit Zustimmung der teilnehmenden Personen geben wir die
Daten: Name, Anschrift, Telefonnummer zur Bildung von Fahr-
gemeinschaften fir die Anreise weiter.

Haftung

Das LSB-Bildungswerk und die BSJ haften nicht fiir Schaden
(Unfall, Sachschaden, Diebstahl), die bei ihren Veranstaltungen
entstehen. Wir empfehlen den Abschluss einer entsprechen-
den Versicherung.

Weitere Informationen

+Personenbezogene Daten werden von uns nicht an Dritte zur
Verwertung weitergegeben. ¢Kinderbetreuung bei unseren
Veranstaltungen ist nach vorheriger Abstimmung mdglich.
*Um einen moglichst hohen Qualitdtsstandard in seinen
Weiterbildungsangeboten zu sichern, arbeitet das
Bildungswerk des LSB Bremen mit mdoglichst kleinen Gruppen,
das bedeutet, ab 25 Teilnehmer/innen ist die Vermittlung der
Inhalte in getrennten Gruppen von qualifizierten Lehrkraften
vorgesehen.

Bildungsurlaub

Detaillierte Informationen zum Anspruch und Inhalt finden Sie
im Internet unter: www.Isb-bremen.de und
www.bremen.de/weiterbildung (Lernportal)



